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,»Sarrol nem volt szo6...!” (3. rész)
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Vezetoi feladatok tara kozben és tira utan
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Cikksorozatunk elsé két részét 1épésrél 1épésre végigkdvetve gon-
dosan el6készithettiik néhany napos gyalogturankat. Elemeztiik
és kezeltiik a kockazatokat, az utazas, a szallas, a tarattvonal te-
kintetében mar minden részletet pontosan ismertink, a résztvevok
felkésziltek fizikalisan és mentalisan, pontosan tudjuk, mikor
mit fogunk enni, és mar azt is rogzitettiik, hogy kinek a csomag-
jaba kertil majd a kisbalta. Batran kijelenthetjiik hat, hogy készen
allunk. Ebben az irasunkban magara a tarara 6sszpontositunk.
Attekintjiik a feladatokat az elindulastél a megérkezésig, valamint
roviden osszefoglaljuk a tira utani zar6 szakasz teendéit.
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Végre eljutottunk addig, amiért a tervezési és szervezési sza-
kaszban dolgoztunk. A munkat most sem hagyhatjuk abba.
A tara kozben is el kell latnunk a vezet6i feladatokat, am a terve-
z€s €s szervezés soran minél jobban elokészitettiik a mar nagyon
vart eseményt, annal kevesebbet kell dolgoznunk, és annal tébb
idénk marad a tura €élvezetére.

YY)

1. A tarat kozvetleniil megelozo felkésziilés

Mar csak néhany napunk vagy érank van az indulasig! A tarat
megel6z6 napokban el kell végezniink a szervezés utols6 simita-
sait. Ujra és ujra le kell ellenérizniink, hogy mindent elég alapo-
san megterveztiink és megszerveztiink-e, majd elo kell késziteni
a sziikséges kellékeket, hozza kell latni a csomagolashoz és el-
indulni.

Indulas elotti utolsé pillanatok

A fontosabb informaciokat még egyszer kozoljlik a résztvevokkel.
Hivjuk fel a figyelmet, hogy a tara el6tti napon mar mindent ké-
szitsenek eld, ami sztikséges lesz. Nézztink utana a varhaté ido-
jarasi viszonyoknak, €s ezt is k6zoljiik a résztvevokkel. Az €l6z6
este-éjszaka probaljuk meg kipihenni magunkat, ne felejtstik el
tara elé6tt feltdlteni a mobiltelefonunk akkumulatorat. Amennyi-
ben feltolt6kartyas, akkor elegendd pénz is legyen rajta.

Csomagolas

Valasszunk megfelels hordtaskat. Legjobb a hatizsak, lehet6leg
allithato mellszijjal. A csomagolas sorrendjének meghatarozasa-
ban segitséget nyujthat, ha informaciét szerztink a varhatoé idé-
jarasrol. Célszert mindent vizallo médon elpakolni (nejlonzacs-
koékban, vagy befolidzva tenni a hatitaskaba). Ne feledkezztink el
arr6l, hogy a kozosen beszerzett kelléekek szallitasat is meg kell
oldani. Ha sziikséges, akkor ezek szamara is helyet kell hagyni.
A hatitaskan mindent megfelelgen kell rogzitentink. A himbalézo
targyak csak megnehezitik a kozlekedéstinket.

Amikor minden kellék és eszkoz a helyére kerult, 6ltozztiink fel
ugy, ahogyan a tura kozben fogunk menni, és vegytnk fel min-
den vinni kivant holminkat, majd mérjuk le, hany kil6 tébblet-
sulyt jelent a csomagunk. Nézzik at ismét a csomagunkat, és
minimalizaljuk a sulytobbletet. Ne feledjlik, hogy ezt nem csak
egyszer kell felemelntink, hanem akar napokon at kell magunk-
kal cipelniink. A csomagunk ne legyen tulsulyos — az ugyanis
roppant farasztd, kényelmetlen, sot, sértilésveszélyes is. Senki
se gondolja, hogy egy iskolai tura jo el6készitdje lehet egy tibeti
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sherpaversenynek! Esszertisitsiik és egyszertisitsiik csomagunk
tartalmat, tigyeljiink a megfelel6 elosztasra. Mar néhany kilonyi
konnyités is sokat szamit. FelsOs gyerekek szamara maximum
5-8 kilogrammos csomagot ajanlunk, de a jo er6ben 1évo, ta-
pasztalt tirazokat is nagyban akadalyozza a 15 kg-nal nehezebb
csomag. A 20 kilét meghalad6 stullyal torténd gyaloglas pedig
mar inkabb nevezhet6 énsanyargatasnak, mint tarazasnak.

Gyiilekezés, az indulas elotti percek

Nem lehet elégszer elmondani, hangsulyozni: a szervezok érjenek
oda legeldszor a gyiilekezés helyszinére, legalabb 15 perccel a
kittizott idopont elstt! Gytilekezziink és induljunk a szamunkra
idealis id6pontban. Nem csak és kizarolag reggel lehet indulni, és
nem feltétlentil palyaudvarra vagy a buszmegalloba kell tervezni a
gytilekez6t. Erdemesebb egy ismert helyszinen talalkozni (példaul
az iskolaban). Kezdjtik a tarat nyugodt kértilmények kozott egy
kozos étkezéssel vagy egy jatékkal. Ezen a helyszinen kényelmes
kéralmények kozott, higgadtan le tudjuk ellendrizni a kdzds és
egyéni felszereléseket is. Az ehhez szlikséges ellendrz6 listat elore
irjuk meg, nyomtassuk ki, mert ott, akkor, a helyszinen nagyon
sok mas dologra kell koncentralnunk! Ellenérizziik le, hogy min-
den kellék megvan-e. A kozos kellekeket osszuk szét, de tigyel-
junk, hogy legyen mindenki szamara vilagos, kinél és hol talal-
haték a legfontosabb kellékek. Pakoljunk tgy, hogy baj esetén a
megfeleld eszkoz konnyen elészedhetd legyen. Kitilon figyelmet for-
ditsunk az egészséguigyi doboz tarolasara, minden egészséguigyi
kelléket egy helyen, vizhatlan médon és kénnyen hozzaférhetéen
taroljunk. Erdemes rabizni az egészségligyi csomag szallitasat a
hasznalataval megbizott személyre.

Hivjuk fel a figyelmet a szlikségletek elvégzésére, hiszen ttra
kézben nem lesz mindentitt angol WC! Sokkal kényelmesebb és
egyszerilibb az indulasi hely adottsagait kihasznalva elvégezni
sziikségleteinket, mint indulas utan barhol.

Tartsunk létszamellendrzést. Ha valaki hianyzik, szerezziink
informaciét arrél, hogy jonni fog-e egyaltalan, és ha igen, ak-
kor mikor. Amennyiben nem jon, akkor dontstik el, hogy nélktile
akarunk-e és tudunk-e tarazni.

2. Tura kozben

Indulas! Learathatjuk az eddigi munkank gytimoélcsét, azt azon-
ban ne feledjik el, hogy menet kozben is felelosek vagyunk
tarazotarsainkért. Ezért tovabbra is nagy kortultekintéssel kell
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betartani az elokészitett terveinket, és megfeleléen kezelni az
tjonnan felmertilé problémakat.

A tara hangulatat a most koévetkez6 idoszak hatarozza meg.
A feledhetetlen kozos étkezések, ahol mindenki a masik szendvi-
csével lakik j6l, a kaptatokon a segitd kezek elfogadasa, a csoma-
gok hosszabb-rovidebb idére torténd atvétele mind-mind olyan
pillanatok, olyan gesztusok, amelyek fejleszt6en hatnak egyénre
és kozosségre egyarant. Adjuk at magunkat ezeknek a pillana-
toknak, és figyeljiink ra, hogy a tobbiek is felh&tlentil élvezhes-
sék azokat!

2.1 Megérkezés a kiindulasi helyre, elindulas

A kiindulasi helyre torténé megérkezés utan, de még az igazi ut-
nak indulas el6tt érdemes egy pillanatra 6sszegytijteni a csapa-
tot. Egy koz0s ceremoénia j6 napinditd, nem hiabavalé a legfon-
tosabb célok vagy szabalyok ujboli felidézése, elismétlése sem.
Ezek utan kovetkezik a bedltozés, a szerelvények, felszerelések,
ruhak megigazgatasa, és utana valéban tutnak indulhatunk!

2.2 Feladatok menet kozben

A turat nevelési célokkal szerveztiik meg, ezért mindvégig kisér-
juk figyelemmel, hogy megfelelen haladunk-e kittizétt céljaink
megvalésulasa felé! Ha ezt barmi megzavarja vagy veszélyezteti,
akkor ne menjtink el mellette sz6 nélkiil. Ha sziikséges, 1épjiink
fel erélyesen és hatarozottan! Végil is ez az, amiért belefogtunk
a tara szervezésébe.

Minden vonatkozasaban folyamatosan kovessitik a tura el6ze-
tesen Osszeallitott forgatokonyvét. Hirtelen otletek kedvéért ne
térjunk el téle, hiszen el6z6leg volt idénk atgondolni, €és minden
részletét kidolgozni. Attél eltérni csak indokolt esetben érdemes,

és csak akkor, ha ezzel a szervezgk (vezetok) egyetértenek.

Gondoskodjunk a kézésen kialakitott szabalyok betartasarol és
betartatasardl is! Jeldljuk ki, hogy ki megy eldl, és ki az utol-
s0. Idonként a szerepek cserélheték, de mindig mindenki legyen
tisztaban ezekkel. Igy nagy eséllyel megelézhetd, hogy elhagyjuk
egymast. Célszer(i, ha a turat egy tapasztaltabb tirazé vezeti.
O valészintileg kénnyebben feltalalja magat, és hatékonyabban
tudja vezetni a csoportot. Kézvetlentil mogotte viszont mindig a
legfaradtabb csoporttag haladjon, és a tempét is & diktalja. Ez-
zel a mddszerrel Osszetarthaté a csoport, és elkertilhets, hogy
a faradtabbak lemaradjanak. Utkézben figyeljiink a moégottink
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haladdkra is (az elengedett agak ne csapédjanak nekik), és az
esetleges akadalyokra hivjuk fel a figyelmtiket.

Rendszeresen ellenérizziik, hogy jé iranyban és a megfele-
16 tempoban haladunk-e. Hasznaljuk tajékozodasi eszkoze-
inket (térkép, tajolo, GPS, kornyezeti adottsagok). Az 6szténods
tajékozodoképesség, megérzés, hatodik érzék és egyéb misztikus
sugallatok rendszerint kevésnek bizonyulnak!

Ajanlatos rendszeresen létszamellen6rzést tartani. Ha valaki le-
marad, még hall6tavolsagon belil prébalja jelezni. Ha ez tobbszor
is el6fordul, a kovetkezd pihenénél beszéljiik meg, valtoztassunk
a sebességen, ha kell, csékkentstk, illetve valtoztassuk a cso-
port elrendezését, ne hagyjuk a csoport végére a le-lemaradozo
embereket! A gyerekeket vagy kisebb csoportjukat még rovid
idore se hagyjuk feliigyelet nélkiil! A szakcsoportok a tura ide-
je alatt is egytitt maradnak, és folytatjak a tevékenységet, amire
felkészultek.

Ne feledkezzlink el az esetleg sziikséges tura kodzbeni kapcso-
lattartasrol se (boltossal egyeztetni, pontositani a szallashelyre
val6 érkezésiink varhaté6 idépontjat, hozzatartozokat tajékoztat-
ni és megnyugtatni...)!

2.3 Pihendk

Oranként kortilbeliil 5 percet szanjunk egy-egy roévid pihendre.
Ez az id6 elegendd a felszereléseink megigazitasara, polocserére,
egy csoki bekapasara, ivasra vagy kisebb szilikségleteink elvég-
zésére. Kényelmes taratempé mellett menet kozben is ehetiink
(csokoladé, szendvics), pétolhatjuk a folyadékot. Ezeket az apré
étkezéseket nem kell feltétlentil a csoportnak egyszerre végezni,
legyen ez 6nszabalyoz6 — mindenki maga kezelje szlikségleteit!

A célcsoport létszamatél, életkoratol, az idgjarastol, a terep ne-
hézségétdl és a tempotol fliggden 60-90-120 percenként tartsunk
hosszabb, megkozelitoleg 30 perces pihendt, kiilon figyelmet
forditva arra, hogy annak is elegendd ideje legyen a pihenésre,
aki utolsonak érkezik a pihendShelyre. Jo, ha a pihendhelyen le
lehet tlni, fedél van a fejlink felett, és alkalmas nagyobb sztik-
ségleteink elvégzésére is.

Ilyenkor célszerii levenni a hatizsakot, megigazitani az olt6zeé-
kiinket és a labbeliket. Egytink és igyunk, végezziik el a sziik-
ségleteinket, és az esetleges nedves, kényelmetlenné vagy feles-
legessé valt ruhadarabjainkat cseréljiik le. Hidegebb idoben tul
sokat nem szabad allni, mert a kimelegedett szervezet kénnyen
megfazhat.
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A foétkezésre szant id§ lehetSleg ne legyen kevesebb, mint 30
perc (szendvicsebéd esetén), vagy 60 perc (melegétel esetén).

Minden tovabbindulas el6tt ellenérizziik a létszamot. Ne kertil-
juk ki a feladatot a ,jelentkezzen, aki nincs itt!” tipust értelmet-
len tréfalkozasokkal! Lehet 1étszamot ellendrizni viccesen és
jatékosan is, de csak olyan modszerrel, melynek eredményeként
mindig 100%-os biztonsaggal tudjuk, hogy mindenki jelen van.

A tara folyaman a megszokottél eltérd szituaciokba kertuiltink,
de mégis térekednitink kell a higiéniai feltételek megteremtésére
és azok fokozott betartasara. A tobbnapos tarazas sem jelent-
heti azt, hogy le kell mondanunk az alapvetd higiéniai normak-
rol! Sohasem tudni, kire mikor tér ra a sztikség! Ezért mindig
mindenkinek legyen a zsakjaban sajat WC-papir. Fontos tisz-
taznunk, hogy mi a teendé ilyen esetekben. Nem jo megoldas,
ha felttinés nélkil lemarad, akinek el kell végeznie a dolgat. Ez
akar eltévedéshez is vezethet, hiszen nem tudja, merre mentiink
tovabb! Azt sem javasoljuk, hogy egy kisebb csoport, egy-két ve-
zet6vel maradjon le, mert nekik fokozott tempéval kell haladniuk
ahhoz, hogy utolérjék a tobbieket, igy sokkal inkabb kifaradnak!
A leghumanusabb médszer, ha ebben az esetben tartunk egy pi-
henét. Ezt az id6t az el6zdekben leirtak alapjan mindenki hasz-
nosan el tudja toélteni. Szorult helyzetbe kertilt tarsunk pedig ne
legyen giiny targyal!

2.4 Kornyezetvédelem

Oda kell figyelntink, hogy turazas kozben az altalunk bejart
teriiletet eredeti allapotaban hagyjuk el. Lehetleg ne hozzunk
létre szemetet. Eldobhaté miianyag flakon helyett hasznaljunk
kulacsot (az el sem torik!). Az elkertilhetetlentil adodé szemét-
tel se terheljik a kérnyezetet, hogy mas tarazé csoportoknak is
ugyanolyan élményt jelenthessen a természet! A turafelszerelés
kozott legyenek szemeteszsakok, abba gytijtstik és vigytik ma-
gunkkal a szemetet.

Tiizgyajtaskor csak kiszaradt agakat, gallyakat tiizeljiink el, és
gondoskodjunk a szakszerti eloltasrol. Ugyeljiink a zajszennye-
zésre is. Tartozkodjunk a tartés hangoskodasoktél, mert ezzel
megzavarhatjuk az élovilag nyugalmat.

2.5 Biztonsag és baleset-megelozés

Természetesen szervezhetiink veszélyesebb, kockazatosabb, na-
gyobb kihivast jelentd tarakat is. El6zetesen mérjiik fel a kocka-
zatat, és forditsunk fokozott figyelmet a felkésztilésre!
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Ne feledjiik a tapasztalati tanulas és az élménypedagogia egyik
legfontosabb alapgondolatat: ,A flirész hasznalatat nem megtil-
tani kell, hanem megszervezni!” Ennek megfeleléen a baleset-
megelozés leghatékonyabb modszere, ha hasznosan és értelme-
sen kotjik le a résztvevok idejét és energiait a tara teljes ideje
alatt. Ha mindenki tudja a feladatat, ha mindenki azonosulni
tud a célokkal, az mar fél siker! Ezért is érdemes tartani az elére
eltervezett turatervet, atvonal- és id6beosztas szempontjabdl is!

Az érdeklédés fenntartasat, az energiak lekotését és a csoport
folyamatos egytitt-tartasat (kdzvetve tehat kifejezetten a baleset-
megelozést!) szolgaljak azok az egyszeri, eszkéz nélkili vagy
kevés eszkozt igénylé jatékok is, amelyek bevethet6k egy-egy
pihend alatt, de akar menet kézben is jatszhatok. Ezuattal nem
az utazas kocka- vagy kartyajatékaira gondolunk, hanem olyan
rovid, szorakoztato, tébbnyire kénnyed mozgassal egytitt jaro vi-
dam jatékokra, melyek alkalmasak feldobni a faradt tarsasag
hangulatat, megemelni a leszallé agba kerilt energiaszintet.

A veszélyek megel6zésének masik fontos eleme a kozosen hozott
szabalyok kovetkezetes — szlikség esetén 6nkorlatoz6 — alkalma-
zasa. Tartsuk tiszteletben a csoport, a k6zdsség érdekeinek el-
s6dlegességét, segitstik az ehhez val6 alkalmazkodast!

Az alkoholfogyasztas veszélyes krizishelyzetet teremthet,
ezért vezetdnek, szervezonek és résztvevonek egyarant ti-
los!

A legkisebb sértilés esetén is azonnal értesiteni kell a vezetot
vagy az egészségugyi ellatasért felel6s személyt! Ha barmilyen
ilyen jellegli probléma lép fel, akkor alljunk meg, és szanjunk
id6t a megoldasara, mert kdnnyen nagyobb baj lehet beldle. (Pél-
daul egy kidorzsolt, felhdlyagosodott labat azonnal el kell 1at-
ni! Ilyenkor alljon meg az egész csoport, és segitsiink egymas-
nak! Ez egy sebtapasszal és hintéporral gyorsan megoldhaté, de
ha varunk vele, akkor a fajdalomtol elviselhetetlenné valhat az
egész ut, az egész nap!)

Ha barmi baj térténik, cselekedjiink kiméletesen, de hatarozot-
tan! Az esetleges sértilések ellatasarél Szabadidd-kalauzunk
Eszkéz nélkiili elsésegélynytijtas (D 3.3) cimi irasabol tajékozod-
hatunk.

A fizikai biztonsag garantalasa mellett biztositsunk lehetéséget
a tara kozben felhalmozoédott problémak és fesziultségek felol-
dasara, kibeszélésére is (j6 alkalom lehet erre az esti taborttiz).
Vigyazzunk arra, hogy ezek valéban feldolgozasra kertiljenek,
megnyugtatdé megoldasra vezessenek!
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2.6 Hazaérkezés

Alapvets fontossagii a tervezett iddpontra befejezni a tarat,
vagyis id6ben megérkezni a tarattvonal végére, féleg, ha at-
szallas, csatlakozas is szerepel a hazautazas soran. Rendkiviil
kellemetlen, és komoly problémat okoz, ha lekéssiik a megfele-
16 tomegkozlekedési eszkozt, €s emiatt aznap mar nem tudunk
hazajutni. Hagyjunk ezért béven ratartast a hazafelé indulé t6-
megkozlekedési eszkoz elérésére! Arra is szamolni kell, hogy nap
végére mindannyian faradunk, a sebesség lassul. Ha mégsem
tudunk idére hazaérni, akkor mindenképpen értesitsiik a hozza-
tartozokat, elkeriilve ezzel a felesleges idegeskedéstiket.

A hazaérkezés nem feltétlentil a gytilekezéhelyre torténik. Az ido-
sebbeket, akik mar kell6képpen jartasak a témegkozlekedésben,
és rendszeresen hasznaljak azt, elengedhetjiik a palyaudvaron.
Ok 6nalléan is haza tudnak jutni. Errél azonban elézetesen —
még a tura elott — tajékoztatnunk kell a sztiloket. A kisebb gye-
rekeket egy adott, elére megbeszélt helyen varhatjak. Lehetéleg
olyan kortilmények kozott varakozzanak a sztilék (fedett, kul-
turalt helyen, példaul az iskolaban, nem csupan az iskola épui-
lete elétt), ahol tiirelmesen elviselhetd néhany perc. A k6zdsségi
felszerelés elraktarozasa szempontjabél is egyszertiibb ez a fajta
megoldas, igy nem kell masnap a kormos bograccsal beutazni
valakinek az iskolaba.

A taranak csak akkor van vége, ha annak minden résztvevoje
épségben és sértetlentil hazaérkezett.

3. Ha tobbnapos a tira...

3.1 A szallas birtokbavétele

Lehetdség szerint még vilagosban érjunk a szallashelyre. Tart-
sunk rendet; ne saros bakanccsal menjtink be, hiszen ott fogjuk
tolteni az éjszakat! Oltézziink at, huzzunk fel kénnyti valtocipot.
Ne magunkon szaritsuk meg a vizes és izzadt ruhainkat! Ismer-
kedjink meg a kornyékkel, deritstik fel a lehetséges veszélyfor-
rasokat, és hivjuk fel ra a tobbiek figyelmét. Ha médunkban all,
akkor szlintessiik is meg! Készitstik eld a szallashelytnket (allit-
suk fel a satrakat, rendezziik be a hazat, osszuk el a szobakat).

Nedves ruhainkat és labbelijeinket tegytik ki szaradni, hiszen
masnap is hasznalnunk kell azokat. Ne feledjiik el, hogy fonto-
sabb felszereléseink fellelhetdségér6l (példaul egészségltigyi do-
boz) a szallashelyen is pontosan tudnunk kell. Készitstiik el a
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vacsorankat, hideg id6 esetén teat vagy mas meleg italt is igyunk
mellé. Sztikség esetén tisztitsuk és javitsuk meg felszerelésiinket.
Ha lehet6ség van ra, akkor téltstik fel a telefonunkat és egyéb,
akkumulatorral rendelkez6 elektromos eszkézeinket.

Ha az éjszakai flitéshez vagy mas ok miatt sztikséges, akkor al-
litsunk fel &jjeli tigyeletet. Az tigyeletben részt vevoket koruknak
és faradtsagi szintjiiknek megfeleld id6kozonként cseréljik.

3.2 Esti program

Ha birtokba vettiik a szallast, és van ra elegendd fizikai és lelki
kapacitasunk, akkor érdemes ezt az id6t is hasznosan eltolteni.
Kivalo alkalom lehet arra, hogy megbeszéljiik a nap térténéseit,
a felmerult egyéni és a csoport egészét érinté problémakat, és
megoldast talaljunk ezekre, lelkiekben felkészuljiink a kovetke-
z6 napra. Hangulatos, szorakoztatoé program lehet egy éjszakai
séta, tabortiiz vagy egy kozos jaték is. Tevékenységtol fligget-
lentil térekedjiink a helyszin adta lehet6ségek kihasznalasara!
Ugyeljink arra, hogy ne nyuljon az éjszakaba a program, hiszen
masnap indulni kell tovabb, ahhoz pedig elengedhetetlen az ala-
pos pihenés!

3.3 Masnap reggeli tovabbindulas

A reggeli tovabbindulas kortilményeit elére meg kell tervezni, és
nem Aart el6z6 este még egyszer atbeszélni. Meg kell hatarozni
a feladatokat, azok kezdési és befejezési id6pontjat és felelGseit.
Ilyen feladat lehet a bevasarlas, a reggeli és az titicsomag elkészi-
tése, vagy a kulacsok feltoltése frissen f6z6tt teaval.

Az ébresztés legyen hatarozott, de semmiképpen sem durval
Sokkal jobb néhany kedves széra ébredni, mint példaul fedék
Osszelitésére. Tervezziink elegendd idot a tisztalkodasra, étke-
zésre, Osszepakolasra és indulasra. A kapkodas nem vezet jora!
Indulas el6tt a helyszint hozzuk legalabb olyan allapotba, ahogy
talaltuk (ttizeld, viz pétlasa...).

Vegyuk at még egyszer a napi célokat, tutitervet és egyéb kozér-
dekii informacidkat. A kozos étkezés jo lehetéség az aktualitasok
atbeszélésére. Hivjuk fel a figyelmet a szlikségletek elvégzésére.

Amennyiben a nap folyaman idére kell érkezntink valahova, ak-
kor fontos, hogy mar az indulasnal tartsuk be a tervezett id6-
pontokat. Ez fontos lehet, ha igazodnunk kell valamilyen tomeg-
kozlekedési eszkozhoz, vagy talalkoznunk kell valakivel (esetleg
idore beszéltiik meg a helyi boltossal az érkezéstinket).
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4. Zaro szakasz

Ugyan a taranak mar vége, de a munkankat még folytatnunk
kell. Utélag természetesen mar nem tudunk valtoztatni az elko-
vetett kisebb-nagyobb szervezési hibakon, mégis id6t és energiat
kell szanni a lezaras szakaszara, hiszen az ennek soran torténd
tevékenységek, megallapitasok mar egy kovetkez turaalkalmat
szolgalnak, készitenek eld.

Felszerelés megtisztitasa, apolasa, kellékek visszajuttatasa;
elszamolas

Miutan hazaértink, kovetkezzen felszereléstink karbantartasa.
Ezzel nem csak a kovetkezd hasznalatat konnyitjiik meg, ha-
nem a tartéssagat is noveljuk. Tisztitsuk meg a bakancsainkat,
a dzsekinket, a hatizsakot, a satrakat, a jatékokat és az egyéb
kellékeket. Toltstik fel az egészségligyi dobozunkat, és taroljuk
megfelelden az esetlegesen megmaradt élelmet. Ne feledkezziink
meg az esetlegesen kolcsonkapott eszkozok visszajuttatasarol
sem!

Készitsiik el a tara végleges koltségvetését és a tételes elszamo-
last. Tudnunk kell, hogy mire mennyi pénzt kéltottink, és azt is,
hogy mibdl szarmaztak bevételeink.

Ertékelés

A tura befejeztével a tanulasi folyamatnak sincs még vége, hiszen
hatravan még, hogy értékeljiik a tarat és ezzel egyutt az elvégzett
munkat! Fontos, hogy visszajelzéseket kapjunk a résztvevoktol,
a szakcsoportoktol és a szervezoktol is. Az értékelést 6sszevon-
hatjuk mas tevékenységekkel is (példaul a fényképek megnézése
vagy a maradék nem romlandé élelmiszer kézos elfogyasztasa).
Célszerti mindenképpen atbeszélni a tura teljes szervezési folya-
matat, valamint az azon szerzett élményeket, tapasztalatokat és
az egyénekre, csoportra, esetleg a szervez6 intézményre (szerve-
zetre) gyakorolt hatasat. Vizsgaljuk meg, hogy az el6zetesen Kki-
tlizott egyéni és kozodsségi célok alapjan a személyes célok meny-
nyire teljesultek, illetve valtoztak-e, médosultak-e a tara soran.

Irasban és széban egyarant érdemes értékelni. Az irasos értéke-
1és elonye, hogy a leirt anyag kénnyedén elrakhat6 és sziikség
esetén barmikor Gjraolvashato, a szobeli értékelés sokkal széle-
sebb lehetdséget nytjt a gondolatok koézlésére. Az M1 jelti mellék-
letben segitségként néhany értékelési szempontot sorolunk fel.

Dokumentacio

Fontos, hogy mindent aprélékosan dokumentaljunk. Ezt a folya-
matot mar a tervezési szakaszban el kell kezdentink, de rendsze-
rezni és véglegesiteni csak a zar6 szakaszban van lehetdségunk.
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Ezzel a tevékenységgel nagyban megkonnyithetjiik a kévetkezd
tara szervezését. Lehet6ség szerint olyan dokumentaciot készit-
stnk, amely masok szamara is egyértelm és érthetd!

5. Ellenorzo lista

LEBONYOLITAS

Fontos informaciok kozlése a résztvevokkel

Technikai eszk6zok el6készitése

Csomagolas

Gyulekezés

Kellékek, felszerelések ellenorzése, informaciokozlés, indulas
Utazas, megérkezés a tura kiindulasi helyére

Az eredeti célok folyamatos szem elstt tartasa

A forgatékonyv kovetése €s a szabalyok betartasa, tajékozoédas
Szakcsoportok munkaja

Rendszeres létszamellenorzés

Pihendk tartasa

Kiegészito tevékenységek, jatékok

Etkezések

Szallas birtokbavétele

Esti program

Reggeli indulas

Folyamatos kdérnyezetvédelem

Ooooooooboooooooogn

Erkezés, hazautazas

ZARO SZAKASZ

Felszerelés megtisztitasa, apolasa
Pénzugyi elszamolas elkészitése
Ertékelés

A kovetkezo 1épések elGkészitése

Oooood

Dokumentacio véglegesitése és lezarasa
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Koészoénetnyilvanitas

Koszonetet mondunk a Zabhegyezd — Gyerekanimatorok Egye-
stiletének els6 élménypedagogiai képzésén részt veviknek felbe-
cstilhetetlen értékti munkajukért, a tiraszervezés modszerta-

nanak tovabbgondolasaért és a kiprobalasért!

6. Melléklet

M1 Lehetséges értékelési szempontok

A tara végeén, illetve a hazaérkezés utan néhany nappal
beszéljiik meg a résztvevokkel a turaval kapcsolatos élmé-
nyeiket, tapasztalataikat, benyomasaikat! Ehhez az érté-
kel6 megbeszéléshez nytjt segitséget mellékletiink.
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Lehetséges értékelési szempontok

Onmagad és a sajat tanulasod értékelése

Mi volt a legfontosabb téged éré élmény?
Mi volt ijdonsag, meglepetés szamodra?
Volt-e valami, ami fesztltséget okozott szamodra?

Tanultal-e valamit magadrol? Ha hajlandé vagy megosztani a
tébbiekkel, akkor mondd el, hogy mit!

A szakcsoport munkajanak értékelése

Tudtad-e pontosan, hogy mi a te szereped a sajat szakcsopor-
todban?

Mennyire voltal elégedett a tébbi szakcsoporttél érkez6 infor-
maciokkal?

Hogyan értékeled a sajat szakcsoportod munkajat?

Hogyan értékeled a tobbi szakcsoport munkajat?

A technikai lebonyolitas értékelése

Szerinted mennyire volt jol megszervezve a tara?

Hogy gondolod, a tara szervezése soran mi volt a legsikeresebb
szervezési munka?

Te mit csinaltal volna masképpen?
Mit tanultal a taraszervezésrol?

A kozosség értékelése

Alakultak-e ki szerepek a csoporton beltil? Volt-e vezetd, 6sz-
szegz6, mokamester...? Mi volt a te szereped?

Valtozott-e a csoport a tervezés-szervezés folyamataban? Ha
igen, hogyan?

Milyen fejlédésen és valtozason ment at a csoport a tura ideje
alatt?

Miben mas most a csoport, mint korabban?
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Az On jegyzetei, kérdései’:

* Kérdéseit juttassa el a RAABE Kiadéhoz!
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